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Overview

Herramienta especialmente diseñada para facilitar la adecuada prescripción, dispensación y recomendación de productos fitoterápicos por parte de los profesionales de la salud, de acuerdo con los criterios de la Fitoterapia racional: seguridad, calidad y eficacia. 
Durante más de 25 años este vademécum ha tenido como objetivo contribuir a racionalizar y modernizar la fitoterapia convirtiéndose en una obra de referencia en esta disciplina tanto para los profesionales de la salud, como para las empresas del sector, así como para los alumnos de pregrado, postgrado y formación continuada.La nueva edición se ha revisado y actualizado haciendo una revisión sistemática de las monografías de drogas vegetales de la Agencia Europea del Medicamento (EMA) y de la European Scientific Cooperative on Phytotherapy (ESCOP). Igualmente se ha realizado un profundo análisis con más de 250 monografías de plantas medicinales, más de 5... preparados comerciales, fórmulas magistrales ordenadas por aparatos y sistemas y casi 3.000 referencias bibliográficas actualizadas procedentes de la literatura científica.
Con el objetivo de presentar una visión internacional del uso de la fitoterapia, en esta nueva edición participan, además de autores españoles, especialistas de otros países como Argentina, México, Chile, Guatemala, Panamá y Costa ...
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